Where health
d happiness
meet

Aux croisement des
saveurs Hawaiennes,
d’Amérique du

Sud et de Los
Angeles, La Esquina
vous propose de
nombreuses recettes
de bowls frais, sains et
savoureux.

Nous offrons de la nourriture

fraiche, authentique et équilibrée,

a emporter ou @ consommer sur-
place dans un cadre décontracté et
convivial. Nous nous approvisionnons
quotidiennement en graines et
céréales pour garantir des recettes de
qualité optimale.

Notre café est torréfié localement
par The Goodlife Coffee Company en
utilisant des grains de café issus du
commerce direct.

Nos jus pressés a froid sont congus par
Valya Life, qui infuse saveur, amour

et vitamines dans leurs délicieuses
préparations.

La Esquina

Rue de la Mairie 6
CH-I207 Geneéve
www.esquina-geneve.ch

El @esquinageneve

Découvrez
nos délicieux
bowils.

. Cholo Bowl

. /A . Quinori, Poulet Aji Panca,

Edamame, Choux Rouge
& Mariné, Mais Choclo,
Ananas

18
Aloha Bowl
)\ Riz Parfumé, Thon, Avocat,
- Mangue, Sésame, Wakame,
< M""' Oignon Frit
19.5
., Zen Bowl
. / \ . Riz Parfumé, Saumon
Mariné, Edamame,
Concombre, Agrumes
~— 16

Greens & Grains

I~ Quinoa, Choux Kale, Patate

@@ Douce, Grenade, Mais

Choclo, Cajou

Soupes
{

Soupe
g Soupe de saison 4dl | 6
végétarienne adl | 1l



Nos bowls
sucreés et
tropicaux

Fraichement préparés tous les
matins pour vous aider a bien
commencer la journée.

. Chia Bowl

Graines de Chiq, Lait

w d’Amande, Coulis Fruit
Rouge, Amande, Cajou

Granola Bowl

Granola, Yogurt a la Féve

de Tonka, Fruits Rouges,
Banane, Kiwi, Cajou, Grué
de Cacao 12

Avocado smoothie

Avocat, Miel du Pérou,

Chocolate Caliente 4,5 Double Expresso 4.5
Thé, infusion, maté 4.5 Cold Brew Coffee 5

Matcha Bowl e Acai Bowl
[l Thé Matcha, Lait d’Amande, £ A\ Acai Guarana, Banane,
Banane, Fruits Rouges, Kiwi S ( 77 ° Kiwi, Fruits Rouges, Mangue,
— Grué de Cacao
—

[ Bry—s 12 12
Nos Peace,
patisseries love and
(= Cobe depatare avocado

douce
4
Cookie Choco / Guacamole
Rocoto Confit Casero, Nachos de Mais
10
. ) Avocado Toast
@ Patisserie du Pain Sans Gluten, Avocat, Aji
moment Amairillo, Sel Rose de Maras
4
10
o ° [ ]
Smoothies :) Boissons

(\ Lucuma Smoothie Matcha Latte

\ itd Lait, Thé Vert Matcha 6
<< @,) Lucuma, Lait d’Amande

— Golden Latte

A .

w Green Smoothie Lait, Miel, Cannelle,

( ’) Banane, Choux Kale, Menthe, Curcuma, Gingembre 6.5
@ Datte, Lait d’Amande .

8 @ Chai Latte
.. . Lait, Thé Noir, Cardamome,
@ Hawaiian Smoothie Badiane, Cannelle, Miel 6
Orange, Goyave, Banana, Fruit
@ de la Passion, Lait d’Amande Hibiscus Latte
Lait d’Avoine, Thé Noir,

¢ Original Smoothie Fleur d'Hibiscus 6

(& >> Acai, Guarana, Banane, Café 4 Latte 4
Gingembre, Lait d’Amande Expresso 4 Cappuccino 4.5
Ristretto 4 Macchiato 4.5

(\

<9

Lait d’Amande

Café glacé 4,5 Latte glacé 6

+ Lait de Soja, d’Avoine ou d’Amande O.5
+ Sirop Vanille, Caramel, Algarrobina 0.5



